AKADEMIN

Egenremiss

Rehabakademin bedriver specialiserad rehabilitering vid langvarig smarta
och/eller utmattningssyndrom. Vi vander oss till dig som haft besvar under
en langre period. Du ar valkommen att skicka en egenremiss till oss.

Det ar viktigt att du forst har haft kontakt med din vardcentral eller foretagshalsovarden
for en grundlaggande utredning av dina besvar. Om du vill skicka egenremiss, skriv da ut
detta formular och fyll i dina svar. Formularet skickar du sedan till féljande postadress:

Rehabakademin, Korta gatan 9, 2 tr, 171 54 Solna
Fragor att besvara

Namn: Personnummer:

Adress: Telefonnummer:

Godkanner du att vi far vi ta del av dina journalhandlingar fran andra vardgivare?
Med ditt tillstdnd kan vi fa dtkomst via Nationella patientdversikten (NPO). Ringa in ditt svar.

Ja Nej

Vilka sjukdomar/diagnoser har du?

Beskriv kortfattat dina symtom och din sjukdomshistorik.

Vilken kontakt har du med sjukvarden fér dina besvar?

Ar du sjukskriven eller har sjukersattning? Ringa in ditt svar.

Ja, helt Ja, delvis Nej
]
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Har du méjlighet och klarar av delta i rehabilitering pa Rehabakademin i Solna nagra
dagar i veckan, nagra timmar pa dagtid? Ringa in ditt svar.

Ja Nej

Vad vill du kunna gora som du inte kan goéra i dag? Exempelvis pa arbetet, fritiden och
tillsammans med familj och vanner.

Vad hoppas du att vi kan hjilpa dig med?

Ovrig information som du vill framféra.
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